
Pete A. Sanders jr.

Das
Handbuch

übersinnlicher

Wahrnehmung
Übersinnliche Fähigkeiten entdecken und trainieren

Feinfühligkeit, Intuition, Hören innerer Stimmen,
Hellsehen, Aurasehen und Selbstheilung

WINDPFERD

1



INHALTSVERZEICHNIS

Vorwort
Bevor du dieses Buch liest 11

Kapitel 1
Die vier übersinnlichen Wahrnehmungsbereiche 21

Kapitel 2
Mediales Fühlen — Der Körper als übersinnliche Antenne 41

Kapitel 3
Intuition — Die Gabe prophetischen Wissens 63

Kapitel 4
Mediales Hören —
Die Stimme, die aus unserem Inneren spricht 101

Kapitel 5
Mediales Sehen - Die Gabe des Hellsehens 129

Kapitel 6
Das Wahrnehmen der Aura —
Die Sprache des feinstofflichen Körpers 159

Kapitel 7
S e l b s t h e i l u n g — D i e j ü n g s t e n D u r c h b r ü c h e m i t B i o f e e d b a c k . . . 1 8 3

Kapitel 8
Du bist eine Seele, die einen Körper hat —
Das Erforschen tieferer Dimensionen 211

Kapitel 9
Was vor uns liegt — Die Straße zu völliger Freiheit 235

Kapitel 10
Antworten auf die 36 häufigsten Fragen
zu übersinnlichen Phänomenen 255

Adressen 283


