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Braga

Kirchen und Wallfahrten - die portugiesische Religiositét - Keltiberer und die
Citania de Briteiros - die ROmer

Evora

Eine Reparaturwerkstétte - der Aufrihrer Sertorius - romische Kultur und der
Dianatempel - die Mauren in der Stadt Yeborah - die List des Raubritters
Geraldo - die Kathedrale und die Universitét - Praca do Giraldo

Silves

Algarve - Westgoten und Mauren -\der Tourismus as wirtschaftlicher Faktor!

Guimar aes

Das ewige Auswandererproblem - die Reconquista - Geburt des portugiesi-
schen Staates

Coimbra

Die Romer in Conimbriga -\die_Universitdt"- malerische Armut - der Rio
Douro - die Geschichte der Ines de Castro

Alcobaga

Portugals Rolle im heutigen Europa -i das Bildungswesen\- die Zisterzienser in
Portugal ~

Tomar

Die Maurenkdmpfe - der Templerorden und die Christusritter - die Bedeutung
der Ritterorden fir Staat und Gesellschaft - die Rolle der Kirche

Batalha

Die Hegemoniakampfe mit Spanien - der Biirgerstaat - das Arbeitslosenpro-
blem

Sagres

Algarve - Dom Henrique, der Seefahrer - eine Schule in der Einsamkeit - die
Entdeckungs- und Eroberungsstrategie - das portugiesische Weltreich - Beginn
der Sklaverel

Belem

Die Manuelik -+ der Torre de Bdem und das Mosteiro dos Jerénimos® - die
Kriminalitét - die Burokratie - die Kolonisation Brasiliens - Portugals Nieder-
gang beginnt - die Niederlage in Nordafrika - die spanische Periode
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Mafra

Die Bragancas - das Carmokloster in Lissabon - die Schlacht bei Aljubarrota -
die Dynastie derer von Braganca - Festung und Stadt Braganca - Vila Vicosa -
Mafra und der Thronerbe - der Niedergang setzt sich fort

Porto

Regen und Armut - Kaidaunen als Nationalgericht -jPortugal und die Englén-
derj- der Rio Douro - Vila Nova de Gaia und der Portwein - die Industrie
Der Portwein

Der Vinho Verde

Lissabon 1

Zentraismus und atlantische Ausrichtung - die Alfama - der heilige Antonius
von Padua - das grosse Erdbeben -\d e Marques de PombaRund die Cidade
Baixa - die Aufklarung - Ginja, der nationale Kirschlikor - Napoleon und die
Flucht nach Brasilien - die Cortes und die liberde Verfassung - der Stadtteil
Chiado

Lissabon 2

Die kongtitutionelle Monarchie - der Kénigsmord - die Wirren der demokrati-
schen Republik - Beginn der Militérdiktatur - der Staat von Dr. Antonio de
Oliveira Salazar - Opposition und Geheimpolizei- die Revolution der Nelken
Sintra

Estoril und Cascais - die kéniglichen Sommerresidenzen - die Maurenburg -
der konigliche Palast - der Paé&cio da Pena

Aveiro

Fischfangzentrum Aveiro - die Auswirkungen der Revolution - die historische
Katastrophe von Aveiro - die Ria und die Moliceiros - Salzsalinen - touristi-
sche Entwicklung

Algarve

Die Geschichte der Mandelbdume - Tourismus- Vila Real de Santo Antonio -
Tavira - Olhdo - Faro - Portiméo - Ferragudo - Lagos - Sagres

Alentegjo

Die politische Neuzeit - Enteignungen und kommunistische Machtergreifung -
Korkeichenwalder und die Korkindustrie - Grossgrundbesitz und Latifundien-
herrschaft - Besuch in Estremoz - die Marmorindustrie - die Pousadas - ein
Stierkampf
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