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Mit aussichtsreichen Felshbastionen, geheimnisvollen Hohlen und Quelltapfen,
mit duftenden Wacholderheiden und schattigen Laubmischwaldern, mit alten
Burgen und 5chléssern, mit eindrucksvollen Kirchen und Kldstern und mit
traditionsbewussten Stadten kann die Schwabische Alb aufwarten. Sie ist auch
eine der beliebtesten Erholungslandschaften Deutschlands.

1 #» Ellwangen

Ehemalige Residenz eines Flirstpropstes mit
imposanten Kirchen, Adelspalasten und
Schloss. » Seite 188

2 = Aalen
Die Stadt ist aus einem rémischen Reiter-
kastell hervorgegangen. » Seite 126

3 *» Nordlingen

Dieses Musterbeispiel einer mittelalterlichen
Stadt liegt in dem durch Meteoriteneinschlag
entstandenen Ries-Kessel, » Seite 275

4 = » Schwibisch Gmind
In der &ltesten Stauferstadt haben Kunst und
Kunsthandwerk Tradition. » Seite 312

5 = % Neresheim
Die hiesige Abteikirche ist ein Meisterwerk
barocker Baukunst, » Seite 268

6 = Heidenheim
Es locken Schloss Hellenstein und das land-
» Seite 222

schaftlich reizvolle Umland.

sind dte sStetnerien fungfratens i dem

7 =% Kirchheim unter Teck
Geschichtstrachtige Stadt unter einem ge-
schichtstrichtigen Berg, » Seite 230

8 » + Dillingen
Einstige Residenz der Bischofe von Augshur
bis heute vom Klerus gepragt,  » Seite 1

9 » « Tiibingen
Traditionsreiche Universitatsstadt mit ganz
viel Flair am oberen Neckar. » Seite 3

10 * = Bad Urach
Einstmals wirttembergische Residenz, heul
gern besuchte Kurstadt. » Seite 138

11 + = Blaubeuren

Der Blautopf, das altehrwiirdige Kloster
und historische Fachwerk-Altstadt ziehen
Besucher in ihren Bann. » Seite 156

12 %+ Ulm
Lebhafte GroBstadt an der Donau mit dem
hochsten Kirchturm der Welt und tollen
Museen, » Seite 356

13 # % Lichtenstein
Hoch auf steilem Fels thront eines der
Wahrzeichen der Alb, » Seite 249

14 == Sonnenbiihl
Béren- und Nebelhéhle sind wahre
Fublikumsmagneten. » Seite 322

Wahrzeichen der Schwabischen Alb

van der Aresz durchflossenen Eselsburger
Yal bed Headenhiim,
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20 #+» Beuron Oberes Donautal

Das beriihmte Kloster liegt im landschaft-
lich einmaligen Durchbruchstal der jungen
Donau. » Seite 148

21 * = Sigmaringen

Ehemalige Zollern-Residenz mit eindrucks-
vollem Schloss hoch Uber der Donau und
landschaftlich hochst reizvollem Umland.

» Seite 318

22 = * Tuttlingen

Weltzentrum der Medizintechnik mit
interessanten Sehenswiirdigkeiten und
attraktivem Umland. » Seite 351

23 * # Donaueschingen

Die fiirstenbergische Residenzstadt auf der
Baar hat sich in jiingster Zeit hilbsch
herausgeputzt, » Seite 175
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DIE BESTEN BAEDEKER-TIPPS

Von allen Baedeker-Tipps in diesem Buch haben wir hier die interessantesten
fiir Sie zusammengestellt. Erleben und genieBen Sie die Schwabische Alb von

ihrer schinsten Seite!

H Sparen mit der Bahn

Wer die Alb preisglinstig per Bahn
erkunden mdchte, dem sei das Baden-
Wiirttemberg-Ticket warmstens
empfohlen, » Seite 63

M Schmeck' den Siiden

Immer mehr Kiichenchefs bieten wunder-
bare Gerichte vom Alb-Lamm und greifen
beim Wiirzen auch auf heimische Wild-
krduter zurlick, » Seite 68

B Familien-Freizeit-Pass

Beim Tourismusverband Schwabische Alb
gibt es einen Pass, der Familien verbilligte
Eintritte in vielerlei Attraktionen
emmdglicht. » Seite 79

H Abenteuer GeoPark

Ebenfalls beim Tourismusverband
Schwibische Alb erhélt man ein gut
gemachte Broschire, die in die Geologie
sowie die Landschaftsgeschichte des
Karstgebirges einfihrt. » Seite 87

H Ski und Rodel gut
Aktuelle Daten dber Schneehdhen usw.
findet man im Internet.  » Seite 94

M Heimische Geniisse

wie Holzofenbrot, Fruchtséfte, Obst-
schnapse, Fleisch und Wurst gibt es
entlang des Griinen Pfades, der auf der
Frickenhofer Hohe und rund ums Leintal
angelegt ist, = Seite 131

M Naturheilmittel

fiir allerlei Gebrechen hat das Krauterhaus
»S5anct Bernhard« in Bad Ditzenbach zu
bieten. » Seite 137

B Naturpark-Express

Dieser Zug mit Fahrradtransport verkehrt
in der Hauptreisezeit an Sonn- und
Fejertagen zwischen Sigmaringen und
Blumberg-Zollhaus. » Seite 155

M Film iiber den Blautopf
Fantastische Bilder aus der unterirdischen
Welt der »Schonen Laus, aufgenommen
vom Taucher Jochen Hasenmayer gibt es in
Blaubeuren zu sehen. » Seite 156

M Fango und Fossilien

In Boll kann man erfahren, wie Jura-Fango
hergestellt wird und wo es tolle Fossilien
2u finden gibt. » Seite 163

B Der Affe und das T-Shirt
In Burladingen auf der Alb ist die bekannte
Trikotagenfabrik ansdssig, die hier auch

Voll bei der Sache
stnd junge Fossiliensammler
i Dotternhausen,




chaft betreibt, in dem man
Shirts, Sweatshirts usw. er-
@nn.  » Seite 169

Qualitt, darunter Forellen und
gibt in Lauingen, und zwar
m Donau-Radweg. » Seite 174

uerei Fiirstenberg in Donau-

in kann man ein Arrangement
das eine Brauereibesichtigung und
such des Schlosses und der furstli-
lungen umfasst. » Seite 179
schwibische Gerichte
Landgasthof Adler in Rosenberg
» Seite 192

aus der Fischhalle

WMF unterhalt an ihrem

in Geislingen an der Steige
sverkauf, in dem man Bes-

, Kochtopfe etc. preisgiinstig
» Seite 197
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5 SiiBen im Landkreis Goppingen.

Fabrikverkauf. » seite 229

inkelprodukte aller Art
in bester Qualitat bekommt man in

Die prichtige Baumbliite
Hoffnung auf eine gute Ernte und
einen guten Obstschnaps.

» Die besten Baedeker-Tipps

der dber 700 Jahre alten Ostermdihle bei
Langenau. » Seite 237

H Brauereigeselle

wird man nach einem fiinfstiindigen
Seminar in »Speidels Brauereilea in
Odenwaldstetten. » Seite 267

M Jakobsmuschein

und viele andere Leckereien bekommt
man im noblen Niirtinger Restaurant
#Ulrichshdhes serviert. » Seite 284

M Hélltal-Trip

Ein mustergiiltig angelegter geologischer
Lehrpfad fithrt von Schwabisch Gmiind
auf den Rechberg. » Seite 318

H Umbrisch-provenzalisch

geht es in Tiilbingen an einem September-
wochenende zu - mediterrane Genilsse
eingeschlossen. » Seite 336

Bl Des Schwaben Trost

ist sein Most. Und den gibt es gut und
reichlich in Haringen bel Weitheim an der
Teck. » Seite 368

M Demeter-Vollwertkost

gibt es seit iiber einem halben Jahrhundert
im Biohotel-Gasthof »Rosex droben auf
der Alb in Ehestetten.

» Seite 375
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Bevilkerung = Politik » Wirtschaft
Geschichte

Vor-und Frithgeschichte

Special: An den Grenzen
Roms

Frith- und Hochmittelalter
Spammittelalter bis friihe Neuzeit
17. bis 19. Jahrhundert

20. und 21. Jahrhundert

Wellness pur
kann man in Bad Urach erleben,

Kunst und Kultur
Kunstgeschichte

Special: Holzschneider
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Berilhmte
Personlichkeiten

PRAKTISCHE
INFORMATIONEN
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Mit Behindetung unterwegs
Essen und Trinken
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Notrufe
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eqgs auf der Alb

11 Schwabische AlbstraBle
2: Ostalb-Runde

ir 3; Ostalb — Stauferland

4: Mittlere Alb

: Burgen, Taler, Hdhlen

ur 6: Hohepunkte der Westalb

REISEZIELE VON
A bis Z

16 Bad Ditzenbach

d Urach

lingen

= Oberes Donautal
jal: Wanderschifer
neuen Wegen

wal; Naiurkosmetik
er Alb
en

gen an der Donau
hingen
yorth
s Herzelieb, Pummel-
wnd Schummelchen
an der Donau

192
195
197
201
202

206
213
216
a2
222
228
230
235
237

» |nhaltsverzeichnis

Ellwangen an der Jagst
Fridingen an der Donau
Gammertingen

Gelslingen an der Steige
Giengen an der Brenz

Special: Das Teddybiiren-
Imperium

Géppingen

Haigerloch

Hechingen  Burg Hohenzollern
3 D: Burg Hohenzollern
Heidenheim an der Brenz
Heubach

Kirchheim unter Teck
Laichingen

Langenau

Atemberaubend
ist der Blick in die Laichinger Tiefenhihle,
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Laucherttal Nardlingen
Lautertal (GroBes) Special: Bombe aus dem All
Lenningen = Lenninger Tal Niirtingen
Lichtenstein Obermarchtal
Lonetal Pfullingen
254 Lorch Reutlingen
256 Mengen Special: Gott im
258 Mefistetten Maschinensaal
260 Metzingen Riedlingen
263 Massingen Rottenburg am Neckar
265 Miinsingen Rottweil
268 Neresheim St. Johann
271 3 10; Abteikirche Neresheim Schomberg
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Stetten am kaiten Markt
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PREISKATEGORIEN
» Hotels

Luxus: ab 120 €
Komfortabel: ab 70 €
Ginstig: unter 70 €
Fiir eine Ubernachtung

» Restaurants

Fein und teuer: ab 25 €
Erschwinglich: ab 15 €
Preiswert: unter 15 €

Fiir ein Hauptgericht
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