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Top-Reiseziele r
TOP-REISEZIELE * *
Saftig grüne Reisterrassen, beeindruckende Vulkanlandschaften, endlose

Strände, sonnige Palmenhaine, lächelnde Menschen, mystische Tempelanlagen

und Exotik pur: Dafür steht die kleine Insel im Osten Indonesiens. Erleben Sie

das balinesische Schattenfigurentheater Wayang Kulit, traditionelle Tänze wie

legong und Kecak - und lassen Sie sich von den farbenfrohen Masken in den

Bann ziehen.

1 * * Bali-Barat-Nationalpark
Der Nationalpark im äußersten Westen Balis
will die Wildnis der Insel erhalten und
bedrohte Arten schützen. • Seite 148

2 • t Singaraja
In der alten Hafenstadt kann man noch viele
Häuser im hollandischen Kolonialstil finden.
» Saite 221

3 * * Kubutambahan
Blumige Ornamente im Pura Meduwe Kar-
ang *• Seite 191

4 **Bedugul/Bratan-See
Idyllisches Postkartenmotiv: Einsamkeit,
Stille, ein herrliches Panorama und der
Tempel Ulun Danu mitten im See
* Seite 155

5 • • Negara
Die Wasserbüffelrennen sind die Attraktionl
des Ortes. > Seite 207

6 * • Tampaksiring
Königliche Denkmäler Gunung Kawi und da
heiligen Quelltempel Empul » Seite 232I

7 * • Besakih
Für die Balinesen die »Mutter aller Tempel«
- Seite 160

8 * » Amlapura
Einstiger Fürstenpalast und die verspielte
Badeanlage Tirthagangga - Seite 146

9 * *Bangl i
Wunderbare Kulisse und einige sehenswerte
Tempel, u.a. der Pura Kehen <- Seite 150

10 **Tenganan
Hier leben die Bali Aga, Ureinwohner der
Insel, und pflegen ihre Traditionen.
K Seite 235

11 **Tabanan
»Balis ReiskammerH mit einmaligen Aus-
flugszielen wie dem Pura Luhur Batukau un:i

Pura Ulun Danu
diavm Tempel wird Dewi Danu, die

Giitiin der Cen'ässi'r, verehrt.



Top-Reiseziele I
dem Pura Tanah Lot, Balis bekanntestem
Wahrzeichen » Seite 229

12 **Mengwi
Malerische Lage des Pura Taman Ayu in
einem Lotussee •• Seite 205

u t+Ubud
Künstlerisches Herz Balis inmitten sanfter
Retsterrassen, tropischer Wälder und wil-
der Schluchten * Seite 237

u **Peliatan
Maler, Holzschnitzer und das weithin
bekannte Agung Rai Museum
•- Seite 209

i5**Bedulu
Besticht durch seine Ausflugsziele: die
Elefantenhöhle Goa Gajah, das Quell-
heitigtum Yeh Pulu und die größte Bron-
zetrommel der Welt >- Seite 157

16 **Gianyar
Traditioneller Palast und außergewöhn-
liche Tempel in Blahbatuh *• Sei te 184

17 * * Klungkung
An Klungkungs einstige Bedeutung als Sitz

des Obersten Gerichtshofs erinnert heute
noch die Kerta Gosa mit ihren sprechenden
Malereien. *• Seite 188

is *»Candi Dasa
Beliebter Urlaubsort und die Fleder-
maushöhle Goa Lawah >• Seite 173

19 * * K a p a l
Beeindruckender Meru des Pura Sada,
Ursprungstempel der Megwi
> Seite 186

20 * + Denpasar
Turbulente Hauptstadt der Insel, wo bali-
nesische Kultur und westliche Einflüsse
aufemandertreffen •• Seite 177

21 * * B u k i t Badung
Eldorado mit Luxushotels, vielen Wasser-
sportangeboten und dem Meerestempel
Pura Luhur Ulu Watu in einzigartiger
Lage *• Seite 165

22 * • Penida
Ideal für Surfer und Taucher *- Seite 214

23 * * Lombok
Balis kleine Nachbarinsel »• Seite 197
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INHALT *• Die besten Baedeker-Tipps

DIE BESTEN BAEDEKER-TIPPS
Von allen Baedeker-Tipps in diesem Buch haben wir hier die interessantesten

für Sie zusammengestellt. Erleben und genießen Sie Bali von seiner schönsten

Seite!

H Eigenen Schmuck entwerfen
Balikenner lassen sich auf der Insel Ringe,
Ketten oder auch Gürtel nach eigenen
Vorgaben fertigen. Man liefert eine Skizze
oder verfügt Ober ein Foto, nach dem die
Stlberschmiede das Objekt hersteilen. Ein-
ziges Manko: Ein Auftrag nimmt ca. 1-2
Wochen Zeit in Anspruch. •• Seite 108

B Knigge für den Tempelbesuch
Im Minirock oder in Shorts einen Tempel
zu besuchen, ist unerwünscht. Die Rettung
sind Tücher (selendang}, die die Tem-
pelwächter den Besuchern reichen und die
diese um die Hüften wickeln. Besser ist es
jedoch, stets ein eigenes, sauberes Tuch in
der Tasche parat zu haben. • Seite 164

H Hummer, Garnelen & Co.
Fangfrischen Fisch und Meeresfriichte
bereitet man in Jimbaran in jedem der
ungezählten Strandrestaurants zu. Man

Beauty-Geheimnisse
Zutaten für allerlei We.Itness-
Anwendungen aus iiev Natur

sitzt in offenen, palmblattgedeckten
Hütten, edel oder rustikal, und genießt das
köstliche Essen. Besonders schön ist es
zum Dinner, wenn Kerzen und Lampen die
Stimmung verzaubern, • Seite 171

H Oase für Fahrradfahrer
Auch wenn der Verkehr auf Bali generell
gewöhnungsbedürftig ist, kann man Nusa
Dua als eine Oase für Fahrradfahrer
bezeichnen. Auf gut ausgebauten Wegen
kurvt man entspannt durch eine parkartige
Gegend, vorbei an Hotelanlagen und
mitunter auch kleinen balinesischen
Dörfern. » Seite 173

Faszinierende Tauchgründe
- doch man sollte rfi? Gtrfahrnti
nicht unterschätzen'.
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B Zum Tauchen nach Gili Tepekong
Gili Tepekong, Gili Biaha und Gili Mimpan:
Mit einem Boot kann man sich zu den
Inseln übersetzen lassen. Die Tauchgründe
gelten als exzellent doch auch etwas
Vorsicht ist angebracht: Nur erfahrene
Spartler sollten sich in die Tiefe wagen.
• Seite 175

R Alles für die Schönheit
In Kuta gibt es zahlreiche kleine Spas und
Schönheitssalons. Diese bieten zu kleinen
Preisen teilweise hervorragende Massagen
und VErwohnprogramme. * Seite 196

B Zu Besuch im Gewürzgarten
Pfeffer, Vanille, Ingwer, Zimt und Kakao:
Die balinesischen Gewüregärten entführen
in eine Welt der Gerüche. Man spaziert
vorbei an exotischen Sträuchern und
Gewächsen, schnuppert hier und da,
probiert unbekannte Früchte, deren Namen
man noch nie gehört hat, trinkt ein
Tässchen frisch zubereiteten Kakaos, und
anschließend kann man schön verpackte
Gewürze, Kaffee und Tee auch käuflich
erwerben, > Seite 230

H Die Kunst der Doppel-Ikats
Einzig in Tenganan beherrschen Frauen die
Kunst, Stoffe zu fertigen, bei denen vor der
Verarbeitung die Fäden so gefärbt wurden,
dass später auf dem Webstuhl ein tradi-
tionelles Muster entsteht. Stellen, die keine
Farbe annehmen sollen, werden mit Kno-
ten fest umbunden. Ikat-Tücher sind
kostbare Meisterwerke, deren Herstellung
Monate in Anspruch nimmt.
> Seite 236

H Yoga, Tanz
oder balinesische Küche
Ubud ist die Hochburg für interessante
Kurse, Workshops und Seminare zur Kultur
Balis. Die Veranstaltungen werden von der
hiesigen Touristeninformation aufgelistet,
sind auch auf Aushängen in Cafes und
Restaurants verzeichnet. Die Palette reicht
vom einstündigen Vortrag zur mehrtägigen
Veranstaltung bzw. dem wöchentlich be-
suchten Kurs. *• Seite 241

Wunderbare Webstoffe
Die. im Doppcl-Ikat-Verfahren hergestellten
Stoffe sollen über magische. Kräfte verfugen.
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