
Greta Hessel (Hg.)

Die Neuen Kinder
Leben mit hyperaktiven, hochbegabten

und Indigo-Kindern

Mit Beiträgen von Therapeuten, Ärzten und Pädagogen

Urania



Inhaltsangabe

Danksagung 8

Teil 1: Hyperaktive, hochbegabte und Indigo-Kinder

Wer sind die Neuen Kinder? 11

Einführung
Erfahrungsbericht einer betroffenen Mutter:
Beinahe wäre mein Kind ein Zappelphilipp geworden: 14
Das anstrengende Kind — Die Hausstauballergie — Die Ernährungs-
umstellung — Alternative Heilmethoden — Die Einschulung — Die
Vorschulförderklasse — Die Unterforderung — Probleme mit der Fein-
motorik — Die psychologische Beratungsstelle — Die Brille — Die
falsche Verschaltung im Gehirn - Der Kinderarzt: Tendenz zu
ADS — Das kleine Genie — Das Kurzzeitgedächtnis — Die natürliche
Spiritualität der Kinder — Die mediale Veranlagung — Sience
Fiction — Die Zukunft unserer Kinder

Säule 1: Hyperaktivität
Aufklärung über eine angebliche Krankheit, die sich
wie eine Seuche verbreitet:
die Hyperaktivität unserer Kinder (ADS/ADHD) 28
Der Anstieg - Die Bezeichnung - Die Ursache - Die Diagnostik —
Die Auswirkungen — Die Folgen — Die Droge Ritalin — Falsche
Diagnosen — Eine Erfindung aus Amerika
Die Hintergründe einer erfundenen Krankheit 33
Wie AD HD erfunden wurde — Die Partnerschaft mit der Pharma-
industrie — Bestechung und Vermarktung — Die Verbündeten der
Pharmaindustrie — Wer hat Vorteile aus der ADHD-Diagnose? —
Die Klage — Gemeinsame Erklärung internationaler Wissenschaftler
zur Medienberichterstattung über ADHS — Scientology — Neuro-
biologische Erklärungen

Säule 2: Hochbegabung
Deutsche Gesellschaft für Hochbegabung: Hochbegabung 46
Was ist ein hochbegabtes Kind? — Wie zeichnet sich ein hochbegabtes
Kind aus? - Hochbegabte Kinder fallen auf- Eltern brauchen
Unterstützung — Erzieherinnen und Lehrerinnen brauchen
Informationen



6 Inhaltsangabe

Differentialdiagnosen begabter Kinder mit Aufmerksamkeits-
defiziten - ADHD und Begabung 52
Dr. Michaela Duhme: Zukunftsfähige Erziehung und Bildung
Philosophische Gespräche mit begabten Kindern 60

Säule 3: Die Indigo-Kinder 69
Die supermedialen Kinder — Die Sternenkinder — Die Indigo-Kinder —
Der Autor und Channel: Lee Caroll - Wer ist Kryon? - Die harmonische
Konvergenz 1987 — Weibliche Energie: Sonnenfinsternis — Die EMF-
Methode - Was es mit der DNS auf sich hat - Der kristalline Mantel -
Die HIV-Kinder — Die Santiner — Wer ist Asthar? — Das Experiment
1972 - Die Merkabah - Der Melchizedek-Orden - Wer sind die »auf-
gestiegenen Meister«? — Wer ist die »weiße Bruderschaft«? — Die uni-
versale Kirche - Kritische Esoterik - Selbstverlust und Identitätskrisen -
Der Narzisst — Platinum Metallicum — Neue Schul- und Lernsysteme

Die Drei Säulen:
Hyperaktivität, Hochbegabung und Indigo-Kinder 95

Teil 2: Alternative Heilmethoden

1. Franz-Josef Neffe: Wider den bodenlosen Unsinn
der LegastheNIE und LegastheNIEtherapie 103

2. Jan Dominiczak: Weitsichtigkeit und Winkelfehlsichtigkeit
führen oft zu Lern- und Leseschwächen 117

3. Katharina B. Gattiker: Kinesiologische Übungen für
hyperaktive Kinder 126

4. Dr. med. Nawrocki: Hyperaktive Kinder
aus der Sicht der spirituellen Medizin 134

5. Hans-Heinrich Jörgensen: Das anstrengende Kind und
Schüßlers Biochemie 154

6. Dr. med. Klaus Küstermann: Hyperaktivität -
Aufmerksamkeitsstörung oder Kreativitätszeichen 159

7. Dr. med. H. Ulrich Zier: Homöopathie bei Kindern 167
8. Christina Casagrande: Spagyrische Heilmittel bei Kindern 173
9. Dietmar Pusch: Die Spenglersan-Kolloide -

Das nervöse Kind - Erkältungskrankheiten der Kinder 179
10. Dr. med. Götz Blome: Bach-Blüten für die Kinderseele 192
11. Mirwald/Krähmer: Harmonisierende Düfte für

zarte Kinderseelen 210
12. Edelsteine für Kinder 219



Inhaltsangabe 7

13. Natara Jörg Loskant: Essenzen 221
14. Elektrosmog und Störzonen — Auffinden von

geopathischen Belastungen in Wohnräumen 227
15. Margret Michel: Auswirkungen geologischer Störzonen

auf Schulkinder 237
16. Greta Hessel: Die Ernährung Ihres Kindes -

Nahrungsmittelergänzungen — Schwermetallbelastungen 242
17. Dieter Henrichs: Ernährung für Kinder und Jugendliche 255
18. Barbara Simonsohn/Hans Ludwig:

Die Afa-Alge und das ADS-Syndrom 266
19. Biografien der Co-Autoren 275
20. Anhang 288

Teil 3: Julian Hessel-Lübeck

Hallo
Wie ich in Mamas Bauch gekommen bin
Warum ich ein Indigo-Kind bin
Wie man die Natur retten kann
Wie man mit Engeln spricht
Wie ich mich selbst heilen kann
Mein Kinderzimmer: Chaos und Zauberhütte
Das Bagua
Reinigen
Mein Altar
Meine Gebete - Mein Gebet zu Tara
Meine Kleidung
Mein Freund, der Indianer
Tipps für den Schulweg
Judo
Rituale
Meine Gesundheit
Meine tollsten Kochrezepte
Die Geschichten von den Blumenröschen, von der Karotine,

von Herrn Knofi und Frau Bio
Aurasehen

Anlage

Die Autorin/Herausseberin

297
298
299
300
300
301
301
303
305
305
306
306
307
308
308
308
308
310

316
315

317

320


