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-+ HuS e - Gemiise 210
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 Frenchdressing Wi - Konfiture - Grun.dfezept 218
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-~ Tomatensauce 184 -- Mangochutney 223
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-- Kartoffelpuree

- Kartoffelgratin
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-« Pommes frites traditionell

- Pommes frites aus dem Ofen

-- Kartoffelspatzli

- Kartoffelkroketten

- Kartoffelsalat

- Kartoffelkrapfen

Zitrusfriichte
- Zesten

-« Filets

Register

266

268
268
270
270
272
273
273
274
274
276
276

278

280
281

282

Wenn nicht anders erwahnt, sind die Rezepte fir

4 Personen berechnet.

Abkiirzungen
EL gestrichener Essloffel
TL gestrichener Teeloffel

dl  Deziliter
ml  Milliliter

! Liter

g  Gramm
kg Kilogramm

Msp Messerspitze



