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INHALT 
Was KINDER GLÜCKLICH macht Seiten 

50 DINGE i für die Ihr Kind 
Ihnen einmal dankbar sein wird ab Seite 17 
1 Jeden Sonntag Almauftrieb 2 Sport muss sein 
3 Streiten lassen 4 Vorbild sein 5 Nichtstun verbo­
ten 6 Viel loben - aber richtig! 7 Huckepack-Sparen 
8 Das Sparbuch - der Klassiker 9 Kluge Aufteilung 
10 Komm unter meine Decke ... 11 Manieren 
beibringen 12 Souvenirs retten 13 Mit Akne zum 
Arzt 14 Früher ist nicht besser 15 Medien dosieren 
16 Das richtige Instrument finden 17 Führerschein 
mit 17 18 Datenschutz für Babys 19 Gesund essen 
20 Über Lehrer nicht schlecht reden 21 Loslassen 
22 Üben, üben, üben 23 Gemeinsam helfen 24 An 
sich selbst denken 25 Bibelwissen 26 Rituale wei­
tergeben 27 Schöne Zähne 28 Die richtige Schule 
29 Den Gegenpart geben 30 Gemeinsam Netz­
werke sicher machen 31 Essen machen 32 Nur ich! 
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33 Prost, mein Kind! 34 Nachhilfe zahlen 35 Gemein­
sam trauern 36 Vertrauen schenken 37 Sanfte Medi­
zin 38 Tippen lernen 39 Mal schweigen 40 Beschwer­
den ernst nehmen 41 Eine Bibliotheks-Initiation 
feiern 42 Ein Rezept für alle Fälle 43 Über Körper­
bilder sprechen 44 Feilschen lernen 45 Für Ihr Kind 
einstehen 46 Keine Schubladen aufmachen 47 Keine 
Angst vor Reparaturen! 48 Über Liebe und Sex spre­
chen - oder lieber nicht 49 Lügen und Lügen unter­
scheiden 50 Erste-Hilfe-Bibel 

Zum Schluss NOCH DREI 
Dinge, für die Sie sich selbst einmal dank­
bar sein werden ab Seite 88 
1 Nachsicht üben 2 Zeit für uns 3 Mal wegschauen 
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