ARNO GRUEN

Wider die kalte Vernunft

KLETT-COTTA



INHALT

Worliber es in diesem Buch geht .............. 9
... und warum die Empathie eine so

entscheidende Rollespielt .................... 13
Die Rolle des Besitzes . .................oott. 19
Bindung und Kooperation .................... 25
Empathie ...t 31
Linke und rechte Gehimbhilfte................. 35
Der Neandertaler ............cocoiiiinienn. 41
Aggressivitat ........... ... i 45
Schwangerschaft und Sicherheit ............... 49
Empathie, Sicherheit und Gehorsam ........... 55
Sprache und Identitdt ........................ 61

Bewusstsein ist mehr als Kognition ............ 65



Stress, Angst, Versorgung und Bewusstsein .. ... 69

Schwangerschaft, Sicherheit und die Evolution

desMenschen .........coiiiiiininnnnnnns 77
Die Bediirfnisse des Kindes und das

empathische und kognitive Lernen ............. 83
BEWUSSISEIM . .. oo vt eei i i 91
Die Emotionen des Empathischen ............. 99

Schmerz als Wahrnehmung des lebendigen

Organismus.............oviiiiiieneeaent. 107
SchlUSS . vt ver e e 113
Danksagung ...t 117
Anmerkungen . ..... ... i 119

Literatur ... .ooooer i e e 127



