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BRUTE

INEACH HANDGEMACH]



NHALT

Das beste Brot derWelt ...l I
N b
brondrezet ... Il
Brot mit Vollkorn und Kérnern ... 19
Helles Brot, Nussbrot und Gewdrzbrot ................. I
Frucht- und Gemiisebrot ... 1
Rongenbrat ... %
Bréitchen, Focacciaund Pizza ........................ 103

Register ... 11§



EN;

A

Artischockenmus 50

Aufstrich 36, 38, 48, 64, 84, 100
Ausmahigrad 6

B

Bier, Brot mit 64, 98

Biologische Hefe 8
Blaubeerkonfitiire 76

Brot mit Vollkorn und Kernen 19 ff.
Brotchen 42, 104, 106
Bruschetta 108

Burgerbrétchen 42

C

Ciabattabrot, grobes mit Dinkel 108
Ciabattabrétchen 104

Confit 26, 70

D

Dinkelbrot 32

Dinkelbrot mit Waln{issen 52
Dukkahbrot 66

E

Emmer-Dinkelbrot mit Haselnlissen 56

F

Flutes (franztsisches StangenweiBbrot) 116
Focaccia mit Tomaten und Rosmarin 86
Focaccia mit Walniissen und Thymian 110
Formen zum Backen 8

Franzésisches Brot 22, 26

Franzdsisches Grahambrot 26
Franzésisches StangenweiBbrot 116
Franzdsisches Vollkornbrot 22

Fruchtbrot 73 ff.

Friichte-Nuss-Aufstrich 100

Friichte, getrocknete 88

Friichtebrot 73, 88

Finfkornbrot 36, 40

Funfkornmischung 36, 40

G

Gemlisebrot 73

Gerstenbrot mit Vollkorn 44

Getrocknete Tomaten und Kése,
Brot mit 82

Gewlirzbrot 47 ff., 68, 70

Gewlirztes Weihnachtsbrot 70

Grundrezept 12

H

Haferflockenbrot mit Leinsamen 28

Halmverkirzer 6

Hartweizenbrot mit Bier und
Walniissen 64

Hefe 8

Helles Brot 47 ff.

Helles Roggenbrot 100

K

Kapern-, Knoblauch-Aufstrich 48
Karottenbrot 84

Kartoffelbrot 74, 90

Kirschconfit 70
Knoblauch-Kapern-Aufstrich 48
Konfitlire, Blaubeer- 76

Kérner 19

Koérner-Roggenbrot 94
Kruskabrot 30

Karbiskernbrot mit Tang 34

L
Lahey, Jim 4
Landbrot mit Kartoffeln und Salbei 90

M

Maisbrot 76
Mandel-Orangen-Brot 54
Mehl 6

Mehlsorten 6, 16
Mischbrot 50
Mittelmeerbrot 48
Mohnbr&tchen 106

N
Nussbrot 47 ff.
Nussmischung 66

0

Plandbrot mit Sesam 38
Bland-Weizenmeh! 38
Oliven, Brot mit 48, 80
Olivenmus 64
Orangen-Mandel-Brot 54

P/Q

Peridinkelbrot 32
Pilzaufstrich 8

Pizza mit Zwiebeln 114
Polenta (Maismehl) 76
Quinoabrot 20

R
Roggenbrot 93 ff.
Roggenbrot, hell 100
Roggenbrot, Kémer- 94
Roggenbrot, mit Bier und Kernen 98
Roggenbrot, Sauerteig- mit
Svedjeroggen 112
Roggenbrot, Vollkorn- mit
Walnissen 96
Roggenmischmehl, gesiebt 50
Romans Fiinfkornbrot 40
Rote-Bete-Brot mit Dillsamen 78

S
Safranbrot mit Schwarzkimmel 58
Salbeibrot 60 ’
Samensnapperbrot 24
Sauerteig-Starter 62
Sauerteig, Roggenbrot mit 88, 112
Sauerteigbrot, helles 62
Sauerteigroggenbrétchen mit
Svedjeroggen 112
Sonnenblumenkerne, Aufstrich
mit 38
Sullivan Street Bakery 4
Svedje-Roggenmehl 112

T
Tang 34

Tapenade 64, 80

Teig gegangen 14, 15

Teig, gebacken 14, 15
Tomaten-Oliven-Aufstrich 36
Tomatenconfit 26

Topfe zum Backen 8
Trockenobst 88

\Y

Vollkorn 19

Vollkornbrot 19

Vollkornroggenbrot mit
Walniissen 96

W

Weihnachtsbrot, gew{irztes 70
Weizenvollschrot (Grahammehl) 6, 16

Z

Zucchinibrot mit Tapenade 80
Zutaten 6

119



