Nelles Verlag

Costa Rica

Autor:
Klaus Boll



INHALTSVERZEICHNIS

Kartenverzeichnis . . .. ....................... 2
Impressum / Kartenlegende / Haftungsbeschrankung. . . . 4
KB FEATURES
Hohepunkte. .. .......... .. ... .. ... ... 12
Geschichteim Uberblick . . .. ............... ... 14
VulkaneundErdbeben. ... ................... 18
Costa Ricas Pflanzenwelt. . .. .................. 20
FaszinierendeTierwelt . .. .................... 22
Gallo Pintound Patacones. . .. ................. 26
IEX LAND UND LEUTE
Landeskunde . . ........ ... . . i e e 29
Geschichte. . . . ... ... it i i i 33
Kultur, ... o e e 41
Wirtschaft . .. ... o o e e 49
[EX SAN JOSE
GeschichtevonSanJosé. . . ................... 57
Das historischeZentrum . . .. .... ... ... . ..., 61
NordlichdesZentrums . .. .................... 73
WestlichdesZentrums . . .. ................... 75
StudentenviertelSanPedro . . .. ................ 78
INFO: Restaurants, Sehenswiirdigkeiten . . ... ... ... 79-81
WESTLICHES VALLE CENTRAL
Heredia.......... ... ... ... ... .. ..85
Barva . . ... e e e 87
Alajuela. . .o oo e 87
Von AlajuelanachSarchi. . .................... 90
NationalparkVolcanPods .. ................... 96
INFO: Restaurants, Sehenswiirdigkeiten . . . ... ..... 098-99
IR OSTLICHES VALLE CENTRAL
[ T =T T 2 103
Orosi/ NationalparkTapanti. . . . ............... 108
Turrialba . . .. .. e e 110
NationalparkVolcanlrazd . .. ................. 112
Nationalpark Volcén Turrialba / Los Juncos . ... ... .. 113
Nationalpark BraulioCarrillo . ... .............. 115
INFO: Restaurants, Sehenswiirdigkeiten . . .......... 117
K3 KARIBIKKUSTE
Von San José nach PuertoLimén. . .............. 121
PuertoLimon ... ........ .00, 123
Nationalpark Tortuguero. . ... ................ 126



INHALTSVERZEICHNIS

BarradelColorado. . . .. ... ... ... ... . ..., 131
Von Puerto LiménnachStiden. . . .............. 133
Gahuita. . . ... e e 135
PuertoViejodeTalamanca. . . . ................ 136
Tierschutzgebiet Gandoca-Manzanillo. . . ... ...... 137
INFO: Restaurants, Sehenswiirdigkeiten . . ... ....... 139
ARENALSEE UND NORDLICHES TIEFLAND
RaraAvis . . . .. .. 143
LaSelva. . . ...t e 144
VolcdnArenal . . ... ... ... i 146
Arenalsee . ... .. ... e 148
DasTiefland im Norden /CafioNegro. . . . . ........ 149
INFO: Restaurants, Sehenswiirdigkeiten . . . .. ... .... 151
K3 DER NORDWESTEN
Nationalpark PaloVerde . .. .................. 156
Liberfa. . . .. ..o e 159
Nationalpark RincéndelaVieja. . ... ............ 161
Nationalpark Guanacaste . ................... 163
NationalparkSantaRosa . .. ..........ccovu.... 164
Nordwesten der Halbinsel Nicoya . . .. ........... 167
Nationalpark BarraHonda . . .. ................ 178
INFO: Restaurants, Sehenswiirdigkeiten . . ... ... .. 178-179
IE] REGION PUNTARENAS
Puntarenas. . . . ... .. e e 183
Monteverde. . ... ... ... . 188
Nicoya-Ostkliste . . . ..........cootinn, 193
NationalparkIsladelCoco. . .................. 197
INFO: Restaurants, Sehenswiirdigkeiten . . .. ... ... 198-199
MITTLERE PAZIFIKKUSTE
NationalparkCarara. . ...................... 203
PlayaJacod . ....... ... 205
Nationalpark Manuel Antonio . ................ 208
MeeresnationalparkBallena. . . . . .............. 212
INFO: Restaurants, Sehenswiirdigkeiten . . . .. ....... 215
DER SUDEN
SanlsidrodeElGeneral. . .................... 219
Nationalpark Chirripé. . . ....... ... ... ... ... 222
NaturschutzgebietDurika. ... ................ 223
LaAmistad. . . .. . ... i e e 224
IndianerreservatBoruca . ... ........ ... .. ..., 225
BahiaDrake . . . ....... .. ... .. i i 227
IsladelCafio. .. ........ i 229



INHALTSVERZEICHNIS

SaNVItO. & v v vt e e e e 230
GolfoDulce .. ... i e 232
HalbinselOsa . .. ..ot i i i i e s 237
INFO: Restaurants, Sehenswilirdigkeiten . . . ... ... ... 241
REISE-INFORMATIONEN
Reisevorbereitungen . . . .. .. e e e 242
Einreiseformalitdten . . . ... ...... ... ... .... 242
Kleidung . ... oo ii i e 242
Klima und Reisezeit ................ e 242
Wiahrung und Geldwechsel ................. 242
Zoll(Einreise) .. ..o .vvi i it i 243
ReisennachCostaRica..................... 243
ReiseninCostaRica . ... ................... 243
PraktischeTips . ......................... 244
Alkohol .. ... o e 244
AlleinreisendeFrauen . . . . . ... ... .. 244
Drogen . ..ot i e e e 245
Einkaufen. . .. .......c.iiiiiinn 245
Festeund Feiertage . ............ ..o 245
Fotografieren .. ...... ... .. i n.n 246
FOhrer. . ..o i e e 246
Geschéftszeiten. . ... ... o i o o . 246
Gesundheit/Impfungen. . ......... ... 0., 246
Notrufi, . ..o e e e e 247
Post/Telefon/Internet . . . ................. 247
Preisniveau. . . . ... it it i 247
Presse . . . vt i e e e 247
Restaurants. . .. ...... . i, 248
Sicherheit/Gefahren ... ......... ... .. ..., 248
Stromversorgung. . . ... i i i e 248
1 (IS 248
Tiquismen . ... .. e e e 248
Trinkgeld .. ..... ... . i i 249
Zeitunterschied. . .. ... ... i oo 249
Zoll. oo e 249
Botschaften . ................. ... ... .. 249
BotschafteninSanlJosé. . .................. 249
Botschaften Costa RicasinEuropa . . . .. ........ 249
Touristeninformation. . . . .................. 249
TouristeninformationinSanJosé. . . ........... 249
Touristeninformationim Ausland. . . .. ......... 250
Sprachfithrer. . .. ........................ 250
Autoren . . . ..., ... .. .. e 251

Register . . .......... .. .. .. ... .. ... .. ..., 252



